
  

DOCENTE 

Ostetrica Marina Lisa 
Ostetrica dal 1991, laureata in Sociologia e Ricerca Sociale nel 

2004, specializzata in Programmazione delle Politiche e dei 

Servizi Sociali nel 2007, ha conseguito un master in Economia 

e Politica Sanitaria nel 2008 e un Master in Metodiche Eco-

guidate nel 2015. Nel 2004 ha fondato l’Associazione La 

Maternità che si occupa di accompagnare le donne dalla 

gravidanza al primo anno di vita del bambino. Dal 1991 al 2008 

ha lavorato presso il Sant’Anna di Torino, dal 2008 al 2011 

presso il punto nascita di Carmagnola. Libera professionista 

part-time dal 2001, è dal 2011 libera professionista full-time. 

Assiste parti a domicilio dal 1993; nel 1997 ha partecipato alla 

fondazione del Gruppo Ostetriche Parto a domicilio e nel 1999 

ha avviato l’ambulatorio della gravidanza fisiologica gestito da 

Ostetriche presso l’Azienda Ospedaliera O.I.R.M. S. Anna di 

Torino. 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 

Il corso è strutturato su 3 giornate, finalizzate a fornire gli 

strumenti per la lettura e prescrizione degli screening utili a 

valutare l’andamento nella gravidanza. In modo particolare 

verranno trattate anche tutte quelle condizioni che, dalla lettura 

degli screening di laboratorio, strumentali e clinici, definiscono 

le condizioni di rischio che l’ostetrica deve essere in grado di 

individuare al fine di inviare la mamma al servizio di assistenza 

idoneo a trattare il problema.  

Ad ogni parte teorica seguono delle esercitazioni da svolgere 

in piccoli gruppi con rapporto finale su casi clinici, finalizzate a 

consolidare la conoscenza degli screening raccomandati dalle 

LG SNLG – ISS 2010-2015 per la gravidanza fisiologica e la 

capacità di lettura degli esiti di tali screening.  

Una sezione verrà dedicata alla lettura in plenaria delle 

informazioni da raccogliere attraverso la cartella ostetrica e a 

preparare le discenti alla parte pratica che si svolgerà nella 

terza giornata. 

La parte pratica prevede l’esecuzione diretta da parte delle 

discenti della “palpazione e rilevazione della misura sinfisi 

fondo”. Le valutazioni cliniche si svolgeranno a gruppi di 3 

discenti.  

Al termine di ogni sezione pratica è prevista la presentazione 

da parte delle discenti della rilevazione svolta in modo da 

discutere in sessione plenaria i diversi casi clinici analizzati 

secondo i criteri di audit clinico. 

  

Organizzato da 
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Segreteria Organizzativa 

Ordine Ostetriche Taranto, via Sorcinelli 61 Taranto 
Dott.ssa G. De Franciscis, Consigliera Ordine Ostetriche 

Taranto  

collegioostetriche@hotmail.com | www.ostetrichetaranto.it  

 
Responsabile Scientifico 

DDootttt..ssssaa  AA..MM..EEppiiffaannii  

VViiccee  PPrreessiiddeennttee  OOrrddiinnee  OOsstteettrriicchhee  TTaarraannttoo  

  

 
Sede 

Aula CITTADELLA DELLA CARITA’  

Indirizzo: Piazzale Mons. Guglielmo Motolese, 1 
74123 Taranto  

 
Informazioni 

Modalità di iscrizione, il corso è gratuito: 

compilazione scheda di preiscrizione  da inviare a: 
collegioostetriche@hotmail.com  cell. 3357358869/392615351  
Il corso è rivolto  alle Ostetriche ospedaliere e  consultoriali 

dipendenti ASL Taranto, 
alle  iscritte all’OPO, cosi suddivise:  
Ost.Consultoriali 28 
Ost Punto Nascita Taranto 8 
Ost Punto Nascita Castellaneta  4 
Ost.Punto Nascita Martina Franca  4 
Ost.iscritte OPO Lib Prof. 10 
 
Le iscrizioni saranno prese in considerazione in ordine di arrivo 
 
Colazione e pausa pranzo  a carico delle partecipanti  
 

Per partecipare al corso e’ necessario prendere visione delle lg 

2010-2015 che vi saranno inviate  ad iscrizione avvenuta 

ECM 
I l  corso è s tato accredi ta to presso il Ministero della  

Salute  come da Programma Ministeriale di  

Educazione Continua in Medicina  per  le Ostetriche 
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              Corso base  
ASSISTENZA ALLA GRAVIDANZA 

FISIOLOGICA  

                   Ostetrica Marina Lisa 

            

            Apertura dei lavori  

        Direttore S.C.Ost/Gin POC       

           S.S.Annunziata Taranto 

                Dott.E.Stola 

 

                         I Edizione  21/22/23  Giugno 2021 
                   II Edizione       24/25/26  Giugno  2021 

1° GIORNO: 8.30 – 17.30 
2° GIORNO: 8.30 – 16.30 
3° GIORNO: 8.30 – 16.30 

 

 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk036A_IS67PBh9oUAJ1rpJesxT4Rrg:1621448269224&q=cittadella+della+carita%27+indirizzo&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3LEnJys0oN9KSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLixexKiVnlpQkpqTm5CQqQMjkxKLMkkR1hcy8lMyizKqqfACTNDIqUwAAAA&ludocid=3488832640925548067&sa=X&ved=2ahUKEwiR4-7ArdbwAhUE-aQKHRM-D6MQ6BMwI3oECDEQBA


  

1° GIORNO 

h 8.30 – 9.30  Pre Test a risposta multipla 

Presentazione del corso, dei docenti e dei partecipanti 

 

Gestione della gravidanza fisiologica EBO, LEA  

h 9.30 – 10.30    Relazioni su tema preordinato- lezione 
interattiva al fine di far emergere le conoscenze già in 
possesso e inserire nuovi concetti   

I test di screening per la gravidanza fisiologia previsti dai 
LEA e raccomandati dalle LG ministeriali 

h 10.30 – 11.30  Esercitazione pratica – lavori in 
piccoli gruppi con discussone finale 

Analisi di casi clinici al fine di evidenziare gli esami 
appropriati/inutili sulla base di quanto stabilito dai LEA e 
dalle raccomandazioni delle società scientifiche: 
riconoscere i test appropriati e quelli inappropriati da 
richiedere nei vari trimestri di gravidanza. 

h 11.30 – 11.45  pausa 

h 11.45 – 13.00 Discussione e presentazione sulla 
esercitazione svolta da parte dei diversi gruppi 

13.00 – 14.00 pausa pranzo  

 

Gli screening per la gravidanza fisiologica – 
ASSISTENZA DI BASE 

h 14.00 - 16.00   Presentazione interattiva attraverso 
la lettura di esami eseguiti in gravidanza e tratti da 
casi clinici 

Gli screening per la gravidanza fisiologica: il significato 
dei test di screening per la gravidanza fisiologica 

h 16.00 - 17.30  Esercitazione pratica: lavori in piccoli 
gruppi con rapporto finale 

Lettura di esami eseguiti in gravidanza su casi clinici: 
valutazione dei valori per la selezione del rischio 

 

2° GIORNO 

8.30 – 9.30   Relazioni su tema preordinato 

La richiesta degli esami in gravidanza: legislazione, 
raccomandazioni e ricettario 

 

La visita ostetrica 

h 9.30 – 11.00 Relazioni su tema preordinato e 
proiezione di filmato 

La documentazione del percorso assistenziale: l’agenda 
di gravidanza e le strategie di raccolta dei dati clinici 
necessari per la selezione del rischio 

11.00-11.30 pausa 

h 11.30 – 13.00  Presentazione interattiva 

I test di screening clinici e significato diagnostico: 
promozione della fisiologia e la selezione del rischio 
ostetrico materno e fatale sulla base della visita 
ostetrica. 

13.00 – 14.00 pausa pranzo  

h 14.00 – 15. 30      Role play 

Il colloquio per la diagnosi prenatale 

h 15.30 – 16.30 Lavori a piccoli gruppi con relazione 
finale  

L’ecografia office di screening e di II livello: 
raccomandazioni delle linee guida SIEOG 2015 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3° GIORNO 

h 8.30 – 10.00 Relazioni su tema preordinato    

 

L’informazione alla donna in gravidanza 

Stili di vita e raccomandazioni  

h 10.00 – 11.30   Role play 

La prima visita e calendario dei controlli successivi: 
l’agenda di gravidanza ed i contenuti delle visite 

h 11.30 – 11.45 pausa 

 

La visita ostetrica in pratica: esercitazione pratica 
con gestanti di diverse età gestazionali 

 

h 11.45 – 16.00*   Esercitazione pratica: 

Gruppi a rotazione con 10 - 12 gestanti al II o III 
trimestre di gravidanza 

Esercitazione pratica sulla palpazione e rilevazione 
sinfisi fondo con 3 discenti per ogni modella 

Durante l’esercitazione pratica le discenti non impegnate 
con la prova pratica eseguiranno valutazioni su cartelle 
ostetriche e lettura esami. 

h 16.00 – 16.30 Discussione finale, valutazione sulla 
prova pratica 

*la pausa pranzo sarà a rotazione tra le discenti libere dalla 
esercitazione pratica.  

 

 

 

 


